EZ T&F 1990-2006

Lane Seed

Bib#

2010 Cougar T&F Invitational Assignments
Seeding by Kreppert Kompusport Software (630) 882-2364

Name « Team

1: Womens 3000 Meter Steeplechase Timed-Section

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

2: Mens 3000 Meter Steeplechase Timed-Section Finals -

1

O ~NOUAWN

9
10
11
12
13
14
15
16

12:03.0
12:45.0
12:47.16
13:01.55
NT

NT

NT

NT

407
412
261
281
249
122
411
403

Amanda Marek ¢ North Central
Colleen Oakes « North Central
Hannah Williams « EImhurst
Erin Skvorc « IIT

Lauren Fane * Elmhurst
Stephanie Bateman * Aurora
Lauren Mitchell « North Central
Sarah Janosz * North Central

9:48.29
9:48.30
9:48.86
9:50.00
10:03.50
10:25.28
10:27.0
10:33.0

10:40.25
10:43.09
10:50.43
10:51.00
11:04.59

NT

342
495
301
376
467
270
182
179

241
160
230
352
231
450

Yonatan Mascote ¢ North Central
Nick Hird « Unattached

Dan Buys * North Central

Nathan Warstler « North Central
Kyle VanEerden ¢ Trinity Christian
Phil Theisen ¢ IIT

Ethan McBee « Concordia Chicago

Derek Kieninger « Concordia
Chicago

Ken Ptack ¢ ElImhurst

Tyler Zachary « Benedictine
Danny DeCleene ¢ EImhurst
Kevin O'Keefe « North Central
Drew DeJarnette « EImhurst
Victor Reyes * Rockford

3: Womens 4x100 Relay Timed-Section Finals - 1

O~NO O WNPRE

0o ~NOO O, WNPE

53.56
49.53
51.45
53.77

Relay Team * Concordia Chicago
Relay Team « Wheaton

Relay Team * Robert Morris
Relay Team « Aurora

4: Mens 4x100 Relay Timed-Section Finals - 1

44.83
43.96
43.76
43.83
44.00
46.38

Relay Team « North Central B*
Relay Team * Benedictine

Relay Team « Concordia Chicago
Relay Team « Elmhurst

Relay Team « North Central
Relay Team ¢ Aurora

Lane Seed

Bib#
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Name « Team 1128

5: Womens 1500 Meter Run Timed-Section Finals - 1

©O© 00N O~ WN P

Womens 1500 Meter

©O© 00N O~ WN P

Womens 1500 Meter

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

11
12
13
14
15
16

4:59.13
4:59.64
5:02.00
5:02.00
5:05.00
5:08.44

5:10.0

5:10.0
5:10.00
5:10.00
5:10.29
5:12.20

5:15.0
5:15.00
5:15.00
5:15.00
5:15.64
5:18.00
5:19.92
5:20.00
5:20.00
5:20.00
5:20.00
5:20.67

5:25.00
5:30.00
5:34.0
5:35.00
5:39.18
5:40.0
5:40.0
5:40.0
5:45.0
5:59.0

6:03.85
6:04.0
6:15.00
6:22.0
NT

NT

278
245
549
568
539
135
406
385
548
558
243
262

400
487
477
550
125
538
252
570
551
560
537
124

535
564
441
572
280
388
200
414
392
204

163
443
244
439
411
409

Stephanie Lucas « lIT

Katlyn Bednarski ¢« EImhurst
Sara Greeley « Wheaton
Annie Shults « Wheaton
Sarah Beasley « Wheaton
Brittany Paller « Aurora

Kate Lueders * North Central
Sarah Ahn « North Central
Parker Gary « Wheaton
Kristen Miller « Wheaton
Amanda Andersen * Elmhurst
Lauren Williams « ElImhurst

Run Timed-Section Finals - 2
Lauren Hooks * North Central
Amy VanHal ¢ Trinity Christian
Nicole Hill  Trinity Christian
Lauren Hanson ¢« Wheaton
Briana Deckard * Aurora
Torie Bard « Wheaton

Megan Johnson « EImhurst
Hillary Topazian « Wheaton
Hayley Hunt « Wheaton
Jennifer Mull « Wheaton
Melissa Anderson « Wheaton
Megan Cinto « Aurora

Run Timed-Section Finals - 3
Jennifer Anderson ¢« Wheaton
Karis Parker « Wheaton

Monica Rodriguez « Robert Morris
Meaghan Zang « Wheaton

Emily Ryan « IIT

Colleen Burzynski « North Central
Nicole Fearrin « Concordia Chicago
Sarah Scanlin « North Central
Kirsten Coffman ¢ North Central
Sarah Kirkpatrick « Concordia
Chicago

Jordan Cart « Benedictine

Jenny Santiago ¢ Robert Morris
Angela Basden ¢ EImhurst
Cynthia Jennison ¢ Robert Morris
Lauren Mitchell « North Central
Tracy Mattis « North Central
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6: Mens 1500 Meter Run Timed-Section Finals - 1
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4:01.0
4:02.00
4:02.32
4:03.00
4:03.00
4:07.70
4:08.00
4:08.00
4:08.00
4:08.51
4:09.62
4:10.00
4:10.00

448
376
469
491
492
299
513
512
514
339
319
530
507

Matt Lindgren ¢ Rockford
Nathan Warstler « North Central
Austin Warner ¢ Trinity Christian
James Akita ¢ Unattached

Pat Austin « Unattached

Matt Brinkmeier ¢« North Central
Jimmy Greene « Wheaton
Jacob Goertz « Wheaton

Nate Hatton « Wheaton

Jordan Kremer « North Central
Josh Garrett » North Central
Todd Vankerkhoff « Wheaton
Collin Christensen « Wheaton

Mens 1500 Meter Run Timed-Section Finals - 2

4:10.74
4:12.00
4:14.00
4:15.00
4:15.61
4:16.00
4:16.80
4:17.20
4:19.00
4:20.00
4:22.00
4:23.88

4:24.0
4:24.00

271
374
518
345
312
354
496
267
459
375
362
446
494
525

Wes Villalobos ¢ IIT

Andrew Urani ¢ North Central
Dave McHale » Wheaton

Cody McCullough « North Central
Nicholas Cramer ¢ North Central
Nicholas Penev « North Central
Eric Hofmann ¢ Unattached
Kendall Murphy « lIT

Brian Hofman ¢ Trinity Christian
Joshua Uvodich ¢ North Central
Emilio Saraga * North Central
Randy Ebert « Rockford

Tony Hardin « Unattached
Mitchell Schoen ¢« Wheaton

Mens 1500 Meter Run Timed-Section Finals - 3

4:25.00
4:26.84
4:28.00

4:29.0
4:29.41
4:29.78
4:30.55
4:31.00
4:31.21
4:34.01

4:38.0
4:38.00
4:39.00
4:49.80

4:54.0
4:58.50
4:59.33
5:06.89

371
263
503
449
269
109
264
357
117
101
447
461
465
114
452
228
215
216

William Stanko ¢ North Central
Kevin Acacio ¢ IIT

Ryan Anderson ¢ Wheaton
Tyler Mendenhall « Rockford
Brian Robbins « IT

Sid Gutierrez « Aurora

Derek Burge-Beckley « IIT
John Prieboy ¢ North Central
Derrick Padovich ¢ Aurora
Mark Akins ¢ Aurora

David Gray * Rockford

Bryan Kunz « Trinity Christian
Billy Slager  Trinity Christian
Tom Mariak « Aurora

Eric Woelbling ¢ Rockford
Chris Crowell « EImhurst
James Koester « Dominican
Alex Rivera « Dominican
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7: Womens 100 Meter Hurdles Timed-Section Finals - 1

17.24
16.20
15.52
15.85
16.64
17.26

O~NO O WNPRE

546
552
502
399
475
444

Nalani Cushing « Wheaton
Lauren Hutson « Wheaton

Keya Willis « Unattached

Molly Gstalter « North Central
Lynne DeYoung ¢ Trinity Christian
Hannah Sievers ¢ Robert Morris

Womens 100 Meter Hurdles Timed-Section Finals - 2

1
2
3 18.80

17.54
17.70
18.89

0o~ U AN

476

422
275
402

Chelsey Glashower ¢ Trinity
Christian
Kristine Zizis » North Central

Veronica Hannink « IIT
Michelle Jacobs « North Central

19.46
18.01
16.59
18.00
19.41
19.75

0O ~NO UL WNPEFE

359
223
328
506
227
224

: Mens 110 Meter Hurdles Timed-Section Finals - 1

John Reasor « North Central
Neil Bonk ¢ Elmhurst

James Hoffman ¢ North Central
Jeremy Browning « Wheaton
Tony Chan ¢ EImhurst

Pat Brambert « EImhurst

9: Womens 400 Meter

1 1:06.22
2 1:03.54
3 1:02.71
4 1:00.24
5 1:02.34
6 1:02.74
7 1:04.50
8 1:06.74

205

478
206

434
445
559
475
398

Dash Timed-Section Finals - 1
Maggie Kucek « Concordia Chicago

Christine lwema « Trinity Christian

Cheyenne Martinez-Trevino
Concordia Chicago
Caroline Kempe « North Park

Delra Sutton « Robert Morris
Abby Mitchell « Wheaton

Lynne DeYoung ¢ Trinity Christian
Amanda Fishleigh « North Central

Womens 400 Meter Dash Timed-Section Finals - 2

O~NO O WNPRE

1:10.00 391 Kendall Cimaglia « North Central
1:08.0 453 Erin Filak « Rockford
1:.08.24 554 Susanna Kennedy * Wheaton
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10: Mens 400 Meter Dash Timed-Section Finals - 1

0o ~NOO O, WN PR O~NO O WNPE
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52.60
52.26
51.44
50.60
50.85
52.25
52.50
52.70

Mens 400 M
53.65
53.27
53.00
52.90
52.93
53.26
53.64
54.44

Mens 400 M
NT

56.33

55.85

54.50

54.65

56.00
1:09.23
NT

523 Lance Russ « Wheaton

330 Theotis James ¢ North Central
458 Josh Guth ¢ Trinity Christian
313 Cam Culpepper ¢ North Central
229 Mark D'Angelo « EImhurst

351 Kyle Nichol ¢ North Central

529 Peter Stearns « Wheaton

348 Zachary Mowen « North Central

eter Dash Timed-Section Finals - 2
153 Robert Miller « Benedictine
116 Matt Pace * Aurora
508 Caleb Cutherell « Wheaton
425 Kenny DePena * North Park
364 Tyler Sheehan « North Central
155 Clark Poro « Benedictine
456 Ben Borst ¢ Trinity Christian
187 Jon Poppe * Concordia Chicago

eter Dash Timed-Section Finals - 3
350 Conrad Newhouse ¢ North Central
359 John Reasor ¢ North Central
426 Tony Figueroa * North Park
283 Matt Wieczorek « Loyola
177 Johnny Johnson ¢ Concordia

Chicago

327 Joseph Hletko « North Central
174 Eric David * Concordia Chicago
499 James Williams ¢ Unattached

11: Womens 100 Meter Dash Timed-Section Finals - 1

1

0 ~NO UL WN

13.45
13.11
12.99
12.53
12.67
13.07
13.27
13.55

419 Bri Tolliver « North Central

203 Cassie Irwin « Concordia Chicago
208 Emily Ramey « Concordia Chicago
542 Renee Bettinger » Wheaton

502 Keya Willis « Unattached

566 Carolyn Schwaller « Wheaton

541 Brittany Bergh « Wheaton

395 Nicki Dingraudo « North Central

Womens 100 Meter Dash Timed-Section Finals - 2

O~NO O WNPRE

15.32
14.55
14.19
13.57
13.80
14.47
14.78

164 Brittany Felton « Benedictine
420 Natalie Tomei » North Central
438 Jessica Burns ¢ Robert Morris
137 Courtney Roberts « Aurora
544 Caroline Bradley « Wheaton
140 Destini Williams « Aurora

260 Steph Thomson ¢ EImhurst

Womens 100 Meter Dash Timed-Section Finals - 3

O~NO U WNPRE

NT
15.33
16.65

404 Brittany Jones ¢ North Central
432 Ali Bukowski ¢« North Park
431 Zoe Ardito « North Park

a b~ wWwN P
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12: Mens 100 Meter Dash Timed-Section Finals - 1

O~NO O WNPRE

11.59
11.43
11.12

10.8
11.09
11.25
11.43
11.60

358
237
176
493
186
158
428
510

Michael Reasner « North Central
Kurt Kibler « EImhurst

Robert Fraga ¢ Concordia Chicago
Eric Carney ¢ Unattached

James Pierce * Concordia Chicago
Robert Sanford « Benedictine
Chris Mark ¢ North Park

Freddy Ellis « Wheaton

Mens 100 Meter Dash Timed-Section Finals - 2

0o ~NOO O, WN PR

11.80
11.75
11.68
11.64
11.67
11.69

11.8
11.85

238
222
236
464
372
151
451
314

Kyle Kibler « EImhurst

Ryan Bock ¢ EImhurst

Jon Janus ¢ Elmhurst

Matt Nagelkirk ¢ Trinity Christian
Robert Sweatman ¢ North Central
Ryan Kirby « Benedictine

Bobby Tassone ¢ Rockford

lan Douglas « North Central

Mens 100 Meter Dash Timed-Section Finals - 3

0o ~NOO O, WNPE

12.50

125
12.08
11.90
12.00
12.10
12.50
12.76

308
498
171
113
506
103
290
121

Mason Casper « North Central
Cory Volkman « Unattached
Sal Azam « Concordia Chicago
Dan Larsen « Aurora

Jeremy Browning « Wheaton
Malcome Bennett » Aurora
Jacob Alvis « North Central
Tony Tapia ¢ Aurora

Mens 100 Meter Dash Timed-Section Finals - 4

O~NO O WNPRE

19.40
13.02
13.12

NT

327
120
235
105

Joseph Hletko « North Central
Amos Tang * Aurora

Matt Gross ¢ EImhurst

David Byrne « Aurora

13: Womens 800 Meter Run Timed-Section Finals - 1

(11)
(12)
(13)
(14)
(21)

(22)
(23)
(24)

2:24.00
2:24.02
2:25.00
2:25.40
2:26.06

2:27.40
2:27.54
2:28.00

547
433
543
488
206

481
135
485

Britta Eastburg « Wheaton
Cicci Ittner « North Park
Jennifer Bowles « Wheaton
Melissa Voss ¢ Trinity Christian

Cheyenne Martinez-Trevino
Concordia Chicago
Hannah Schaap ¢ Trinity Christian

Brittany Paller « Aurora
Allison Stoub ¢ Trinity Christian
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Lane Seed Bib# Name ¢ Team Lane Seed Bib# Name ¢« Team
Womens 800 Meter Run Timed-Section Finals - 2 Mens 800 Meter Run Timed-Section Finals - 2
1 (11) 2:28.62 437 Laura Sorg * North Park 1 (11) 2:04.65 146 Minhaj Ghayur * Benedictine
2 (12) 2:30.00 540 Martha Bentz « Wheaton 2 (12) 2:05.25 242 Nathan Selling ¢ EImhurst
3 (13) 2:30.00 552 Lauren Hutson ¢ Wheaton 3 (13) 2:05.34 141 Alex Arman * Benedictine
4 (14) 2:30.50 482 Laura Simpson ¢ Trinity Christian 4 (14) 2:05.94 188 Nate Poppe « Concordia Chicago
5 (15) 2:30.95 217 Jeanine Bentley « Dominican 5 (15) 2:06.0 446 Randy Ebert « Rockford
6 (16) 2:32.00 561 Erika Oslund « Wheaton 6 (16) 2:06.00 516 David MacPherson « Wheaton
7 (21) 2:32.13 278 Stephanie Lucas  lIT 7 (21) 2:06.54 427 Ace Khan ¢ North Park
8 (22) 2:34.00 487 Amy VanHal ¢ Trinity Christian 8 (22) 2:06.90 340 Cody Laseman « North Central

9 (23) 2:34.00 483 Keishera Smith  Trinity Christian 9 (23) 2:07.80 497 Marcus Simmons « Unattached
10 (24) 2:34.79 387 Sarah Bikulcius ¢ North Central 10 (24) 2:08.0 449 Tyler Mendenhall « Rockford
11 (25) 2:35.45 251 Mariola Grzybowska ¢ EImhurst 11 (25) 2:08.00 374 Andrew Urani« North Central

12 (26) 2:36.42 124 Megan Cinto * Aurora 12 (26) 2:09.00 354 Nicholas Penev « North Central
Womens 800 Meter Run Timed-Section Finals - 3 Mens 800 Meter Run Timed-Section Finals - 3

1 (11) 2:36.78 129 Lisa Guzman * Aurora 1 (11) 2:09.37 183 Sal Montes * Concordia Chicago

2 (12) 2:37.00 484 Hannah Sprague * Trinity Christian 2 (12) 2:09.58 293 Joseph Babb * North Central

3 (13) 2:37.00 477 Nicole Hill « Trinity Christian 3 (13) 2:11.09 263 Kevin Acacio « lIT

4 (14) 2:39.00 474 Becca DeVries ¢ Trinity Christian 4 (14) 2:11.49 264 Derek Burge-Beckley « IIT

5 (15) 2:40.0 453 Erin Filak « Rockford 5 (15) 2:12.0 447 David Gray * Rockford

6 (16) 2:40.0 385 Sarah Ahn ¢ North Central 6 (16) 2:12.00 357 John Prieboy ¢ North Central

7 (21) 2:40.0 406 Kate Lueders « North Central 7 (21) 2:12.10 109 Sid Gutierrez « Aurora

8 (22) 2:41.88 138 Jessica Schumacher ¢ Aurora 8 (22) 2:15.80 429 Kaleb Nyquist « North Park

9 (23) 2:45.0 388 Colleen Burzynski » North Central 9 (23) 2:16.75 239 Kevin Orlowski « EImhurst
10 (24) 2:45.0 392 Kirsten Coffman « North Central 10 (24) 2:17.59 225 Todd Byrne « EImhurst

11 (25) 2:45.0 414 Sarah Scanlin ¢ North Central 11 (25) 2:18.0 452 Eric Woelbling » Rockford
12 (26) 2:46.37 256 Kelsey Plefka « EImhurst 12 (26) 1:59:55.0 221 Jake Austin « EImhurst
13 (27) NT 101 Mark Akins ¢ Aurora

Womens 800 Meter Run Timed-Section Finals - 4

1 (11) 2:46.50 219 Annie Rohrbacher « Dominican ] ] )
2 (12) 2:49.77 280 Emily Ryan e« IIT 15: Womens 400 Meter Hurdles Timed-Section Finals - 1

3 (13)  2:50.0 400 Lauren Hooks * North Central 1 1:13.37 275 Veronica Hannink « [IT

4 (14) 2:53.43 162 Kelsey Burrows « Benedictine 2 1:12.45 397 Alyssa Fetterhoff « North Central

5 (15) 2:56.00 473 Krystal Connolly « Trinity Christian 3 1:10.75 402 Michelle Jacobs « North Central

6 (16) 2:56.36 254 Becky Krueger » EImhurst 4 1:05.50 562 Tiffany Overlien « Wheaton

7 (21) 2:58.00 546 Nalani Cushing » Wheaton S 1:10.24 553 Jayne Jaderholm « Wheaton

8 (22) 2:58.86 250 Jackie Gibson s Elmhurst 6 1:11.58 246 Tracy Birtis « EImhurst

9 (23) 3:01.72 134 Arlette Millan » Aurora 7 1:12.70 444 Hannah Sievers * Robert Morris

10 (24) 3:09.99 258 Pam Silva « EImhurst 8 1:16.00 476 Chelsey Glashower « Trinity

11 (25) NT 416 Rebecca Smith « North Central Christian

12 (26) Womens 400 Meter Hurdles Timed-Section Finals - 2
1

14: Mens 800 Meter Run Timed-Section Finals - 1 2 _

1 (11) 1:56.0 448 Matt Lindgren » Rockford 3 NT 139 Lydia Wentland - Aurora

2 (12) 1:59.70 466 Sam Staal * Trinity Christian 4 1:16.74 536 Jessica Anderson » Wheaton

3 (13) 2:00.19 271 Wes Villalobos » IIT 5 1:17.90 208 Emily Ramey » Concordia Chicago

4 (14) 2:00.54 462 Joseph Lerner » Trinity Christian 6 NT 133 Lauren Michalzyck « Aurora

5 (15) 2:01.50 511 Marc Erickson » Wheaton 7

6 (16) 2:02.40 457 Brian Clark « Trinity Christian 8

7 (21) 2:03.00 527 Sebastian Spivey « Wheaton

8 (22) 2:03.14 267 Kendall Murphy « IT 16: Mens 400 Meter Hurdles Timed-Section Finals - 1

9 (23) 2:03.19 116 Matt Pace * Aurora

10 (24) 2:03.50 468 Thomas Venhuizen ¢ Trinity
Christian
11 (25) 2:03.72 360 Dan Ruffner « North Central

12 (26) 2:04.10 319 Josh Garrett « North Central

1:.03.21 367 Alex Soraparu « North Central

1:01.03 186 James Pierce « Concordia Chicago
58.61 233 Matt Forster « EImhurst
55.84 328 James Hoffman ¢ North Central
57.34 489 Anthony Simone * UIC

1:00.00 509 Ben Dagg * Wheaton

1:03.00 524 Josh Sales « Wheaton

O~NO O WNPRE



Lane Seed

O~NO O WNPRE

Bib#

2010 Cougar T&F Invitational

Lane Seed

Name « Team

Mens 400 Meter Hurdles Timed-Section Finals - 2

1:08.50

171

Sal Azam « Concordia Chicago

1:09.58 223 Neil Bonk ¢ EImhurst

17: Womens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 1

1

0 ~NO UL WN

28.05
27.50
27.00
26.59
26.99
27.34
27.63
28.24

246
556
542
445
434
566
203
567

Tracy Brtis « EImhurst

Mali Langlie « Wheaton

Renee Bettinger « Wheaton

Delra Sutton « Robert Morris
Caroline Kempe « North Park
Carolyn Schwaller « Wheaton
Cassie Irwin « Concordia Chicago
Emily Schwaller « Wheaton

Womens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 2

O ~NO O WNPEP

29.33
28.93
28.50
28.25
28.50
28.89
28.94

165
167
545
399
544
137
421

Megan Kunesh * Benedictine
Angie Maranan ¢ Benedictine
Lauren Caparaso * Wheaton
Molly Gstalter « North Central
Caroline Bradley » Wheaton
Courtney Roberts « Aurora
Natashia Warramit « North Central

Womens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 3

1
2
3
4
5
6
7

[e0]

33.8
32.29
30.05
29.43
29.45

31.8
33.62

455
432
420
260
391
454
202

Maribelle Guerrero « Rockford
Ali Bukowski « North Park
Natalie Tomei » North Central
Steph Thomson ¢ ElImhurst
Kendall Cimaglia « North Central
Heather Goodrich « Rockford

Kathleen Herboth « Concordia
Chicago

Womens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 4

0O ~NOO O, WNPE

NT

170

Sadara Taylor « Benedictine

35.30 431 Zoe Ardito * North Park

NT

169

Ashley Shall « Benedictine

18: Mens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 1

o> wN R

~N O

23.29
23.15
23.00

21.9
22.24

23.13
23.15
23.40

330
229
372
493
193

428
236
351

Theotis James ¢ North Central
Mark D'Angelo * Elmhurst

Robert Sweatman ¢ North Central
Eric Carney ¢ Unattached

Khara Williams ¢ Concordia
Chicago

Chris Mark « North Park

Jon Janus ¢ EImhurst

Kyle Nichol « North Central

O~NO O WNPRE

I
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Mens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 2

23.94
23.77
23.73
23.41
23.70
23.75
23.90
24.00

426
358
364
237
464
510
425
238

Tony Figueroa * North Park
Michael Reasner « North Central
Tyler Sheehan « North Central
Kurt Kibler « Elmhurst

Matt Nagelkirk ¢ Trinity Christian
Freddy Ellis « Wheaton

Kenny DePena * North Park
Kyle Kibler « EImhurst

Mens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 3

24.49

24.30
24.28
24.00
24.09
24.30

24.4
24.50

177

112
176
522
113
458
451
348

Johnny Johnson ¢ Concordia
Chicago

Mike Langhurst ¢ Aurora

Robert Fraga ¢ Concordia Chicago
Ross Roggow * Wheaton

Dan Larsen « Aurora

Josh Guth « Trinity Christian
Bobby Tassone ¢ Rockford
Zachary Mowen « North Central

Mens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 4

25.72
24.90
24.58
24.55
24.56
24.70
25.65
26.10

159
103
102
156
157
456
227
121

Kas WIeklinski « Benedictine
Malcome Bennett « Aurora
Max Balan « Aurora

Marcelis Posey * Benedictine
Dylan Roff « Benedictine

Ben Borst « Trinity Christian
Tony Chan « EImhurst

Tony Tapia ¢ Aurora

Mens 200 Meter Dash Timed-Section Finals - 5

NT
28.11
26.80

26.3
26.43
28.02

NT

NT

105
214
235
498
174
120
150
499

David Byrne « Aurora

Aubrey Denard « Dominican
Matt Gross ¢ EImhurst

Cory Volkman « Unattached
Eric David ¢ Concordia Chicago
Amos Tang * Aurora

Tony Hernandez « Benedictine
James Williams ¢ Unattached

19: Women 5000 Meter Run Timed-Section Finals - 1

1

0 ~NOUANWN

©

10
11
12

18:52.14
19:15.00
19:35.84

19:50.0
20:33.12
20:43.91
23:18.72

23:20.0

NT
NT
NT

435
540
276
210
274
218
220
201

490
128
569

Laura Papageorgiou « North Park
Martha Bentz « Wheaton

Maddy Jensen « I[IT

Alex Schmidt « Concordia Chicago
Claudia Garcia « IT

Jasmine Hall « Dominican

Gabby Sherer « Dominican

Amy Grieashamer « Concordia
Chicago

Kristen Heckert « UIC
Amanda Gidaszewski « Aurora

Laurel Sorensen « Wheaton
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20: Mens 5000 Meter Run Timed-Section Finals - 1

©O© 00N O~ WN P
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14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

14:38.00
15:14.00
15:30.90
15:48.00
15:56.00
15:57.00
16:00.00
16:01.01
16:05.81
16:10.45
16:15.00
16:15.50
16:16.00

16:25.00
16:30.00
16:45.65
17:08.05
17:30.00
18:19.42
18:25.15

NT

NT

NT

495
469
335
361
346
467
321
265
272
141
491
226
463

460
521
148
190
232
107
104
500
504
118

Nick Hird « Unattached

Austin Warner ¢ Trinity Christian
Dan Kerley ¢ North Central
Nathan Rutz « North Central
Richard McNichols « North Central
Kyle VanEerden e Trinity Christian
Kelvin Guilbault « North Central
Zach Gates « IIT

Oba Vincent « IIT

Alex Arman « Benedictine

James Akita ¢« Unattached

Jeff Camp « Elmhurst

Ryan Lindemulder ¢ Trinity
Christian
Paul Jasperse « Trinity Christian

Kristian Otten « Wheaton
Danny Graham ¢ Benedictine
Chris Root « Concordia Chicago
Andrew Dunham ¢ EImhurst
Morgan Goetschel » Aurora
Dale Bolthouse ¢ Aurora

Chad Zeman ¢ Unattached
Gary Babatz « Wheaton

Jake Schlueter « Aurora

21: Womens 4x400m Relay Timed-Section Finals - 1

0O ~NOO O, WNPE

4:33.25
4:25.00
4:20.00
4:05.00
4:10.00
4:23.18
4:32.00
4:34.34

Relay Team « Concordia Chicago
Relay Team « North Central
Relay Team » Wheaton B*

Relay Team « Wheaton

Relay Team « Trinity Christian
Relay Team * Robert Morris
Relay Team « Trinity Christian B*
Relay Team « Aurora

Womens 4x400m Relay Timed-Section Finals - 2

0O ~NOO O, WNPE

NT
4:50.00
4:36.57
4:48.00

NT

Relay Team « North Central B*
Relay Team « Aurora B*

Relay Team « Elmhurst

Relay Team » Trinity Christian C*
Relay Team « North Central C*

22: Mens 4x400m Relay Timed-Section Finals - 1

O~NO O WNPRE

3:35.00
3:29.55
3:29.00
3:26.00
3:28.56
3:29.50
3:32.00
3:35.00

Relay Team » Wheaton B*
Relay Team « Elmhurst

Relay Team « Wheaton

Relay Team « North Central
Relay Team * North Central B*
Relay Team e Trinity Christian
Relay Team « North Central C*
Relay Team « North Central D*
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Mens 4x400m Relay Timed-Section Finals - 2

3:50.00
3:41.13
3:39.00
3:36.00
3:38.56
3:39.00
3:45.63
3:50.00

Relay Team « Aurora

Relay Team « lIT

Relay Team « Rockford

Relay Team « Benedictine

Relay Team ¢ EImhurst B*

Relay Team e Trinity Christian B*
Relay Team « Concordia Chicago
Relay Team e Trinity Christian C*

23
4.18m

4.38m
4.41m
4.51m
4.54m

4.58m
4.60m
4.68m
4.69m
4.72m

:Womens Long Jump -1

197

421
417
405
207

208
562
395
436
399

Kiara Denholm ¢ Concordia
Chicago

Natashia Warramit « North Central
Jamie Solus « North Central
Shanna Loos ¢ North Central

Beth Munkwitz « Concordia
Chicago

Emily Ramey « Concordia Chicago
Lauren Hutson « Wheaton

Nicki Dingraudo « North Central
Julienne Samuels ¢ North Park
Molly Gstalter « North Central

Womens Long Jump - 2

4.74m

4.80m
4.88m
4.92m
4.94m
5.09m
5.12m
5.32m
5.60m

199

546
475
136
419
408
571
486
454

Kyla Farquhar ¢« Concordia Chicago

Nalani Cushing « Wheaton

Lynne DeYoung ¢ Trinity Christian
Ainsley Richards ¢ Aurora

Bri Tolliver » North Central
Brenna Marron ¢ North Central
Hannah Velling « Wheaton

Katie VanderArk  Trinity Christian
Heather Goodrich ¢ Rockford

24: Mens Long Jump -1

ND
5.00m
5.13m
5.33m
5.41m
5.60m
5.72m
5.95m

5.98m
6.09m

6.18m
6.40m
6.48m
6.53m
6.53m
6.60m

382
283
227
121
176
522
310
308

Mens
327
180

181
451
519
323
240
175

Frank Wleklinski « North Central
Matt Wieczorek * Loyola

Tony Chan ¢ EImhurst

Tony Tapia ¢ Aurora

Robert Fraga ¢ Concordia Chicago
Ross Roggow * Wheaton

Stewart Charles « North Central
Mason Casper « North Central

Long Jump - 2

Joseph Hletko « North Central
Jacob Kreutzer « Concordia
Chicago

Larry Mayne * Concordia Chicago
Bobby Tassone ¢ Rockford

David Musick « Wheaton

Kyle Haste « North Central
Rodney Payton ¢ EImhurst

Jarin Davis * Concordia Chicago
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Lane Seed Bib# Name « Team

Name « Team

25: Womens Triple Jump - 1

9.08m
9.44m

9.60m
9.60m
9.73m

9.78m
10.00m
10.04m

417
197

475
565
207

571
422
390

Jamie Solus ¢ North Central

Kiara Denholm ¢ Concordia
Chicago

Lynne DeYoung ¢ Trinity Christian
Carolyn Regan « Wheaton

Beth Munkwitz « Concordia
Chicago

Hannah Velling « Wheaton
Kristine Zizis « North Central

Mallory Carr « North Central

Womens Triple Jump - 2

Basheeba Mays ¢ North Central
Brenna Marron ¢ North Central
Katie VanderArk ¢ Trinity Christian

Annie Adamson ¢ North Central

Mason Casper ¢ North Central

Larry Mayne ¢ Concordia Chicago

10.25m 410
10.30m 408
10.40m 486
10.50m 454 Heather Goodrich « Rockford
10.54m 405 Shanna Loos * North Central
10.89m 284 Candice Carajohn « Loyola
11.43m 384
11.57m 288 Natalie LeFlore « Loyola

26: Mens Triple Jump -1
11.88m 308
12.50m 520 Kevin Neuhaus * Wheaton
13.17m 181
13.50m 240 Rodney Payton ¢ Elmhurst
13.59m 193 Khara Williams ¢ Concordia

Chicago

27: Womens Shot Put - 1

6.50m
6.60m
8.12m
8.53m
8.66m
8.74m

8.79m

8.90m

9.12m
9.16m
9.35m
9.50m

9.54m

9.84m
10.20m
10.34m
10.50m
10.80m
10.90m
10.90m
11.13m
11.42m
11.71m
11.91m

273
277
132
259
279
213

196

480

284
247
131
472

Emily Bardsley « lIT
Kat Karponova « IIT
Kylie Lowe « Aurora
Erin Thomson ¢ ElImhurst
Natalie Mitrovic « IIT

Michaela Thomas ¢ Concordia
Chicago

Katie Campogni « Concordia
Chicago

Courtney Rozeveld ¢ Trinity
Christian

Candice Carajohn ¢ Loyola

Julie Cuba ¢ EImhurst
Lindsey Harmon « Aurora

Courtney Christian ¢ Trinity
Christian

Womens Shot Put - 2

123
130
253
168
257
479
471
286
386
255
195
289

Lesley Brueggeman « Aurora
Shandi Hammer ¢ Aurora

Meghan Johnson ¢ Elmhurst
Vanessa Mensie * Benedictine
Whitney Roth ¢ EImhurst

Carly Lerner « Trinity Christian
Ashley Biesboer  Trinity Christian
Amelia Games ¢« Loyola

Chelsea Armstrong « North Central
Kate-Leigh Pilson ¢ EImhurst
Amanda Allen « Concordia Chicago
Jordan Rohfling ¢ Loyola
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28: Mens Shot Put - 1

ND 309 Robert Champion « North Central
8.73m 359 John Reasor ¢ North Central
8.80m 189 Justin Richardson ¢ Concordia

Chicago

9.00m 283 Matt Wieczorek « Loyola
9.27m 110 Adam Johnson ¢ Aurora
9.33m 185 Chris Petitti » Concordia Chicago

10.13m 172 Anthony Bukauskas * Concordia
Chicago
10.66m 192 Adam Stricklin « Concordia Chicago

11.01m 119 Alex Sherman ¢ Aurora
11.18m 234 Toby Glenn ¢ EImhurst
11.35m 178 Tony Kay * Concordia Chicago
11.35m 191 Jack Ruhl « Concordia Chicago

Mens Shot Put - 2
11.55m 423 Marvin Arenga ¢ North Park
11.69m 194 Chip Wylie « Concordia Chicago
11.70m 532 Bill Waits » Wheaton
11.78m 307 Phillip Carter « North Central

11.86m 184 Anthony Pennella « Concordia
Chicago

11.98m 115 Bryon O'Connell « Aurora

12.05m 173 Steve Campbell « Concordia
Chicago

12.14m 142 Jeremy Brooks ¢ Benedictine

12.44m 430 Joe Orsini » North Park

12.50m 266 Joe Kirsch ¢ lIT

12.50m 526 Adam Southern « Wheaton

Mens Shot Put - 3
12.66m 222 Ryan Bock ¢ EImhurst
12.88m 365 Greg Silsby ¢ North Central
12.98m 470 Ray Zaagman ¢ Trinity Christian
13.24m 108 Zeus Gonzales * Aurora
13.27m 106 Eric Capshaw * Aurora
13.36m 355 Juan Perez « North Central
14.04m 424 Luke DeJong * North Park
14.69m 333 Robert Kapustka ¢ North Central
15.27m 573 Tom Sroka ¢ Aurora
16.63m 111 Adrian Kibiersza ¢ Aurora
17.17m 282 Erik Hernandez « Loyola

29: Womens Discus - 1
14.14m 273 Emily Bardsley ¢ [IT
15.42m 277 Kat Karponova ¢ IIT
21.23m 132 Kylie Lowe ¢ Aurora
21.53m 161 Tonee Brown ¢ Benedictine
22.04m 247 Julie Cuba ¢ Elmhurst
23.50m 480 Courtney Rozeveld ¢ Trinity

Christian

24.12m 131 Lindsey Harmon « Aurora
24.62m 279 Natalie Mitrovic ¢ lIT
25.00m 479 Carly Lerner « Trinity Christian

25.00m 472 Courtney Christian ¢ Trinity
Christian
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Name « Team

Womens Discus - 2

130
196

440
455
213

123
209

212

471
286

Shandi Hammer ¢ Aurora

Katie Campogni « Concordia
Chicago

Elizabeth Makowski « Robert Morris
Maribelle Guerrero » Rockford

Michaela Thomas ¢ Concordia
Chicago

Lesley Brueggeman « Aurora
Cheryl Robaczewski « Concordia
Chicago

Priscilla Thermidor « Concordia
Chicago

Ashley Biesboer ¢ Trinity Christian
Amelia Games ¢ Loyola

Womens Discus - 3

255
257
396
198
195
289
168
386

Kate-Leigh Pilson ¢ EImhurst
Whitney Roth ¢ EImhurst

Shelly Dulman « North Central
Chrissy Diers « Concordia Chicago
Amanda Allen « Concordia Chicago
Jordan Rohfling « Loyola

Vanessa Mensie * Benedictine
Chelsea Armstrong « North Central

Lane Seed
1 25.12m
2 25.35m
3 26.00m
4 26.00m
5 28.66m
6 30.28m
7 30.66m
8 30.82m
9 34.00m
10 35.00m
1 35.08m
2 35.31m
3 35.33m
4 35.44m
5 35.80m
6 37.24m
7 37.80m
8 38.26m
1 21.00m
2 21.68m
3 25.10m
4 25.36m
5 28.88m
6 30.00m
7 30.04m
8 30.20m
9 31.53m
10 33.00m
1 33.34m
2 33.54m
3 33.55m
4 34.95m
5 35.00m
6 35.71m
7 36.50m
8 37.27m
9 37.80m
10 38.00m
1 40.28m
2 40.29m
3 40.63m
4 41.63m
5 42.33m
6 42.49m
7 44.37m
8 50.09m

30: Mens Discus - 1

283
189

185
110
192

522
172

191
178
533

Matt Wieczorek « Loyola

Justin Richardson ¢ Concordia
Chicago

Chris Petitti « Concordia Chicago
Adam Johnson ¢ Aurora

Adam Stricklin « Concordia Chicago

Ross Roggow ¢ Wheaton

Anthony Bukauskas ¢ Concordia
Chicago

Jack Ruhl « Concordia Chicago
Tony Kay * Concordia Chicago
Daniel Watts « Wheaton

Mens Discus - 2

143
355
106
307
266
108
505
115
149
532

Bryan Burke ¢ Benedictine
Juan Perez ¢ North Central
Eric Capshaw ¢ Aurora

Phillip Carter « North Central
Joe Kirsch « [IT

Zeus Gonzales « Aurora

Justin Berger « Wheaton

Bryon O'Connell « Aurora
Andrew Grzywna * Benedictine
Bill Waits « Wheaton

Mens Discus - 3

336
365
119
154
424
309
333
111

Richard Kingery * North Central
Greg Silsby « North Central

Alex Sherman ¢ Aurora

Devin Montgomery ¢ Benedictine
Luke DeJong « North Park
Robert Champion ¢ North Central
Robert Kapustka ¢ North Central
Adrian Kibiersza ¢ Aurora
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31: Womens Hammer - 1

24.00m
25.18m

26.91m
27.87m
28.00m

28.00m

28.28m
30.94m

34.00m
34.00m

34.71m
36.00m
36.90m
37.28m
38.66m
38.79m
41.00m
43.00m
44.19m

443
196

255
161
472

480

440
212

563
471

Jenny Santiago ¢ Robert Morris

Katie Campogni » Concordia
Chicago

Kate-Leigh Pilson ¢ ElImhurst
Tonee Brown « Benedictine

Courtney Christian ¢ Trinity
Christian

Courtney Rozeveld ¢ Trinity
Christian

Elizabeth Makowski « Robert Morris

Priscilla Thermidor « Concordia
Chicago

Kendall Park « Wheaton

Ashley Biesboer ¢ Trinity Christian

Womens Hammer - 2

259
479
287
198
126
386
286
289
168

Erin Thomson ¢ Elmhurst

Carly Lerner « Trinity Christian

Leili Khorassani « Loyola

Chrissy Diers « Concordia Chicago
Elissa Decker « Aurora

Chelsea Armstrong ¢ North Central
Amelia Games ¢ Loyola

Jordan Rohfling « Loyola

Vanessa Mensie « Benedictine

24.19m
25.07m

30.54m

30.67m
32.00m
32.36m
33.53m
35.00m

35.63m
35.66m

36.00m
36.61m
36.89m
36.91m
38.00m
38.25m

40.00m
40.93m
41.42m
42.46m
43.23m
45.47m
45.71m
46.18m
51.00m

32: Mens Hammer - 1

185
192

172

106
423
143
119
470

Chris Petitti « Concordia Chicago
Adam Stricklin « Concordia Chicago

Anthony Bukauskas ¢ Concordia
Chicago

Eric Capshaw ¢ Aurora

Marvin Arenga ¢ North Park
Bryan Burke ¢ Benedictine

Alex Sherman ¢ Aurora

Ray Zaagman ¢ Trinity Christian

Mens Hammer - 2

108
184

533
144
149
194
505
336

Zeus Gonzales * Aurora
Anthony Pennella « Concordia
Chicago

Daniel Watts « Wheaton

Jacob Chaney ¢ Benedictine
Andrew Grzywna ¢ Benedictine
Chip Wylie « Concordia Chicago
Justin Berger « Wheaton
Richard Kingery « North Central

Mens Hammer - 3

526
365
154
142
430
309
333
424
282

Adam Southern « Wheaton

Greg Silsby « North Central
Devin Montgomery ¢ Benedictine
Jeremy Brooks * Benedictine
Joe Orsini » North Park

Robert Champion ¢ North Central
Robert Kapustka « North Central
Luke DeJong ¢ North Park

Erik Hernandez » Loyola
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ND
15.30m
16.82m
17.85m
18.43m
18.82m
19.04m
19.20m
21.42m
22.00m

22.10m
22.82m

23.10m
23.78m
24.00m
24.60m
25.90m
26.00m
26.33m
26.72m
27.00m
27.97m
28.00m
29.00m

30.00m
30.00m
34.00m
34.25m
34.82m
34.90m
34.94m
35.70m
39.25m
39.68m

33: Womens Javelin -1

260 Steph Thomson « Elmhurst

169 Ashley Shall « Benedictine

273 Emily Bardsley « IIT

164 Brittany Felton « Benedictine

421 Natashia Warramit « North Central
277 Kat Karponova ¢ lIT

161 Tonee Brown ¢ Benedictine

132 Kylie Lowe « Aurora

167 Angie Maranan * Benedictine

472 Courtney Christian ¢ Trinity
Christian
139 Lydia Wentland « Aurora

198 Chrissy Diers « Concordia Chicago

Womens Javelin - 2
126 Elissa Decker » Aurora
279 Natalie Mitrovic « IIT
479 Carly Lerner « Trinity Christian
399 Molly Gstalter « North Central
287 Leili Khorassani « Loyola
195 Amanda Allen « Concordia Chicago
248 Haley Ervin « Elmhurst
255 Kate-Leigh Pilson ¢ EImhurst
286 Amelia Games * Loyola
386 Chelsea Armstrong * North Central
284 Candice Carajohn « Loyola
289 Jordan Rohfling « Loyola

Womens Javelin - 3
501 Katie Kloess ¢ Unattached
443 Jenny Santiago ¢ Robert Morris
471 Ashley Biesboer ¢ Trinity Christian
408 Brenna Marron ¢ North Central
405 Shanna Loos ¢ North Central
285 Kelly Egan ¢ Loyola
396 Shelly Dulman « North Central
422 Kristine Zizis * North Central
127 Stephanie Deluca * Aurora
419 Bri Tolliver » North Central

ND
ND
27.31m

29.66m
31.00m
32.83m
33.00m
33.50m
33.70m
34.04m

34: Mens Javelin - 1
224 Pat Brambert ¢ EImhurst
147 Sean Gill « Benedictine
172 Anthony Bukauskas ¢ Concordia
Chicago
110 Adam Johnson ¢ Aurora
283 Matt Wieczorek « Loyola
194 Chip Wylie » Concordia Chicago
470 Ray Zaagman e Trinity Christian
142 Jeremy Brooks * Benedictine
268 lzzy Radzik « IIT
102 Max Balan ¢ Aurora

Lane Seed
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35.37m
35.40m
36.90m
36.98m
38.26m
39.95m
40.10m
40.64m
42.00m
44.50m

44.53m
45.97m
46.00m
46.19m
47.31m
47.46m
48.00m
49.15m
51.90m
52.50m

Page 9
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Mens Javelin - 2

181 Larry Mayne « Concordia Chicago
290 Jacob Alvis « North Central

360 Dan Ruffner « North Central
365 Greg Silsby ¢ North Central

191 Jack Ruhl « Concordia Chicago
187 Jon Poppe « Concordia Chicago
149 Andrew Grzywna * Benedictine
119 Alex Sherman « Aurora

532 Bill Waits « Wheaton

233 Matt Forster « EImhurst

Mens Javelin - 3

222 Ryan Bock ¢ ElImhurst

327 Joseph Hletko * North Central
266 Joe Kirsch « IIT

106 Eric Capshaw « Aurora

336 Richard Kingery * North Central
154 Devin Montgomery * Benedictine
505 Justin Berger « Wheaton

322 Adam Hamilton « North Central
424 Luke DeJong ¢ North Park

517 lan McGregor *« Wheaton

35: Womens High Jump -1

NH
NH
1.32m
1.38m
1.42m

1.43m
1.49m
1.51m
1.52m
1.52m
1.55m
1.55m
1.61m
1.69m

140 Destini Williams ¢ Aurora

165 Megan Kunesh « Benedictine

166 Clare Lopez-Kaley « Benedictine

248 Haley Ervin ¢ EImhurst

197 Kiara Denholm ¢ Concordia
Chicago

405 Shanna Loos ¢ North Central

413 Emilie Sauer « North Central

422 Kristine Zizis » North Central

125 Briana Deckard ¢ Aurora

402 Michelle Jacobs « North Central

557 Shannon McNeil « Wheaton

486 Katie VanderArk  Trinity Christian

393 Krista Cota « North Central

394 Michelle Criscione « North Central

36: Mens High Jump -1

NH

NH
1.57m
1.71m
1.73m
1.76m
1.77m
1.80m
1.80m
1.85m
1.86m
1.95m

157 Dylan Roff « Benedictine

145 Kendrick Cross « Benedictine

283 Matt Wieczorek ¢ Loyola

379 Alex Wieczorek « North Central
186 James Pierce « Concordia Chicago
181 Larry Mayne « Concordia Chicago
506 Jeremy Browning « Wheaton

302 Andrew Carlson * North Central
324 Zach Heerspink « North Central
534 Aaron Woodard « Wheaton

353 Eric Oros * North Central

515 Jonathan Hitchcock « Wheaton
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37: Womens Pole Vault - 1
1.83m 199 Kyla Farquhar « Concordia Chicago

1.83m 203 Cassie Irwin » Concordia Chicago

1.83m 202 Kathleen Herboth « Concordia
Chicago

2.80m 389 Candice Caldwell « North Central

2.80m 396 Shelly Dulman « North Central

3.25m 415 Lisa Sharp ¢ North Central

3.25m 408 Brenna Marron « North Central

38: Mens Pole Vault - 1
NH 152 Joe Manzie « Benedictine
2.75m 187 Jon Poppe ¢« Concordia Chicago
2.83m 193 Khara Williams ¢ Concordia
Chicago
3.75m 359 John Reasor ¢ North Central
3.80m 176 Robert Fraga « Concordia Chicago
3.95m 428 Chris Mark * North Park
4.05m 382 Frank WIeklinski « North Central
4.70m 369 Thomas Stacey « North Central
4.74m 370 Steven Stack ¢ North Central
4.87m 383 John Wood ¢« North Central

Name « Team
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